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sur le S_en tier . LA GROTTE SAINT-MARTIN
Sa’nt'Martln A coté de I'église Saint-Martin se trouve une

grotte, a droite en entrant. Cette grotte est uni lieu
unique de par son allée
de verdure qui conduit
a la petite chapelle batie
au XIXeme Siecle:

LLa statue equestre de
Saint-Martin est! placée
dans une niche, au-
dessus d'une source: LLleau quiy . coule passe pour
avoir desivertus miraculeuses i elle favoriseraitila
marche' desfjeunesienfants: Les ex-voto qui sont
accrioches lal prennent/ dongc lal forme de chaus-
settes, chaussures...
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g \faire découVrir les" cur|03|tes Ioca'l@s&:' Patmmbm‘é atll"sgnaturrel d@f‘notre = b . Lk }‘g th
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. VOUS PRENEZ la route en laissant ’Eglise Saint- Se ntie r Sai nt-M a rti n

» Le Paradis

L Rietz de Justice Alembon

Vallée Raux

Martin sur votre droite. Vous suivez la route sur 750m.
@ Au croisement, vous laissez la Vierge sur votre Départ : Eglise de Sanghen Distance: 14 km Durée : 3h30 mm Balisage jaune
droite et tournez a gauche en TTTrE—
— direction de la ferme piscicole, Bt = ditinéraire  [[== Changement
avant laquelle vous bifurquez a 2 e DK Grection = direction
droiteetlongezlecoursd’eaubordé : Le Ventus S
5 de saules. Aprés 500m, vous pas- d’Alembon
' £ ™ 5N sez devant la mairie de Sanghen.
' ‘Q . A lintersection, vous vous s ¥ LaTaonnerie y
| ‘i \ dirigez sur la gauche et commen-
cez la montée vers le Blanc Mont.
A la fourche vous prenez le LaBasse Rue
sentier vers la droite et continuez votre ascension en
suivant le PR des Coteaux. . AU CROISEMENT des o
chemins, vous bifurquez sur la droite et atteignez le de I'Enclos
Blanc Mont, qui culmine a 189m. Vous pouvez admirer
une ferme typique du boulonnais au milieu d’un pay-
sage de bocage. De la, vous mar-
chez désormais vers le Mont Copin
(178m). . A ’embranchement, vous
. . . . ‘ Le Haut Mont ‘Mont Copin
continuez sur la droite. Vous admirez [ = A 178m
alors d’un cété la Vallée des Bois et | ' . N
de l'autre la Vallée Raux, puis plus 'i,,:‘#:
bas, la perspective du village d’Alem- 4

es Longues
Piéces

bon. .Aprés 2,5km, vous arrivez sur ;é M

la D191, que vous longez avec pru- ﬂ ‘ﬁ - Les Blanches Pieces

dence face a vous. Vous quittez — .

la chaussée pour prendre le sentier dans le virage sur _ dni‘,’,'fbon Ferme R ‘m@@
votre gauche que vous suivez ; aprés 500m bifurquez ¥, Y . / . e - es Carboux
a droite. . Vous arrivez a nouvéu sur la chaussée : _

- . Sanghen o Sanghen
vous tournez a gauche. . A Ialre d:EcJemy, 'voug } J’) 5 : . ° <% ‘
tournez vers la droite en d‘II,! c 10!1 de eula,o &y ' .. L. . 140
Abbaye des Pré- *"ﬁhqntfﬁ de L|c ues se’ S/ ddlieghse Bainghen /'
découvre peu a peu, 5\]@1: sa sﬂhozettp sn YiF 3 Les Sarts O N o o o o S e e
* | D+:188m D-:188m Min:75m Max:194m

/N - ‘ : 5, ) v de Paume

Source : www.openrunner.com
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