
DÉCOUVRIR !

LA GROTTE SAINT-MARTIN 

A côté de l’église Saint-Martin se trouve une 
grotte, à droite en entrant. Cette grotte est un lieu 
unique de par son allée 
de verdure qui conduit 
à la petite chapelle bâtie 
au XIXème Siècle.

La statue équestre de 
Saint-Martin est placée 
dans une niche, au- 
dessus d’une source. L’eau qui y coule passe pour 
avoir des vertus miraculeuses : elle favoriserait la 
marche des jeunes enfants. Les ex-voto qui sont 
accrochés là prennent donc la forme de chaus-
settes, chaussures… 

PEDESTRECircuit de randonnée

B ienvenue

Circuit n°21 - 14 km - 3h30

            sur le Sentier 
                   Saint-Martin

Saint-Martin

w
w

w
.fr

an
ck

go
ub

et
.fr

 -
 C

ré
di

t 
ph

ot
os

 : 
O

liv
ie

r 
Le

cl
er

cq
 

Eglise Saint-Martin de Sanghen

Si vous aimez le calme 
et les grands espaces, vous 

apprécierez cette randonnée au 
départ de l’église Saint-Martin du 

village de Sanghen. 
La particularité de cette église : on 
y trouve une source "miraculeuse". 

eSentier

LES TROIS-PAYS Office de Tourisme  
14 rue Clemenceau - 62340 GUÎNES
00 33 (0)3 21 35 73 73  www.tourisme-3pays.fr

La randonnée est une activité de loisirs et de tourisme, qui permet de vous 
faire découvrir les curiosités locales, le Patrimoine bâti et naturel de notre 
région. Afin de préserver des randonnées de qualité, nous vous remercions 
de nous indiquer tout désagrément rencontré sur un itinéraire promu dans 
ce guide, pour que la découverte de nos sentiers reste un plaisir à partager ! 
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Sentier Saint-Martin
Départ : Eglise de Sanghen      Distance : 14 km      Durée : 3h30        Balisage jaune 

 VOUS PRENEZ la route en laissant l’Eglise Saint-
Martin sur votre droite. Vous suivez la route sur 750m. 
2  Au croisement, vous laissez la Vierge sur votre 

droite et tournez à gauche en  
direction de la ferme piscicole, 
avant laquelle vous bifurquez à 
droite et longez le cours d’eau bordé 
de saules. Après 500m, vous pas-
sez devant la mairie de Sanghen.  
3  A l’intersection, vous vous 

dirigez sur la gauche et commen-
cez la montée vers le Blanc Mont.  
4  A la fourche vous prenez le 

sentier vers la droite et continuez votre ascension en 
suivant le PR des Coteaux. 5  AU CROISEMENT des 
chemins, vous bifurquez sur la droite et atteignez le 
Blanc Mont, qui culmine à 189m. Vous pouvez admirer 
une ferme typique du boulonnais au milieu d’un pay-
sage de bocage. De là, vous mar-
chez désormais vers le Mont Copin 
(178m). 6  A l’embranchement, vous 
continuez sur la droite. Vous admirez 
alors d’un côté la Vallée des Bois et 
de l’autre la Vallée Raux, puis plus 
bas, la perspective du village d’Alem-
bon. 7  Après 2,5km, vous arrivez sur 
la D191, que vous longez avec pru-
dence face à vous. 8   Vous quittez 
la chaussée pour prendre le sentier dans le virage sur 
votre gauche que vous suivez ; après 500m bifurquez 
à droite. 9  Vous arrivez à nouveau sur la chaussée : 
vous tournez à gauche. 10  A l’aire d’Eclemy, vous 
tournez vers la droite en direction de Licques. De là, 
l’Abbaye des Pré- montrés de Licques se 
découvre peu à peu, avec sa silhouette si 

particulière, au clocher raccourci. 11  Après 2km, 
un peu avant Licques, vous prenez la première 
ruelle sur votre droite. Ensuite, vous obliquez 
vers la droite : vous empruntez pendant quelques 
mètres la D191 avec prudence. 12  Face à vous, 

en direction de Sanghen, vous rejoignez la petite 
route longeant le ruisseau d’Alembon, affluent de 
la Hem, et concluez cette randonnée par un retour 
devant l’église de Sanghen.
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