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Le Marais de Guînes était utilisé jusqu’au
début du XXème siècle pour le pâturage et
l’extraction de la tourbe, laquelle fournissait un
combustible de mauvaise qualité. 

De nos jours, ce sont les canards et les
grenouilles qui animent les lieux ! 

Tout au long de cette balade, ouvrez l’œil : une
faune et une flore exceptionnelles s’offrent à
vous !

LE MARAIS DE GUÎNES

LES VACHES HIGHLANDS
Peut-être aurez vous la chance de rencontrer
des vaches à cornes que l’on n’a pas l’habitude
de croiser par chez nous : il s’agit des vaches
Highlands. 

D’origine écossaise, elles ont pour mission de
pâturer les zones marécageuses. 

Sentier des
Têtards

Circuit de randonnée pédestre

1.7 KM - 45 MIN

tel:0321357373
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2 Suivez le platelage puis bifurquez à droite
au bout du ponton : vous êtes au cœur de la
mare, où l’on peut voir ou entendre la
foulque macroule et la poule d’eau. 
De retour sur vos pas, vous quittez le
boisement humide pour une roselière. 
Vous longez ensuite un fossé fréquenté par
grenouilles et libellules, puis la Rivière à
Bouzat.
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3 Vous voici en présence d’un bloc de marbre
blanc. Prenez quelques instants pour
étudier de plus près le paysage en face de
vous : champs et cultures, petits
boisements et coteaux. Vous comprendrez
mieux d’où vient l’eau souterraine du marais
de Guînes. 

Sentier des Têtards
À la sortie du parking, prenez le sentier en
platelage face à vous. Un panneau indique
l’entrée du marais de Guînes-Eden 62.
Continuez tout droit au premier croisement,
puis faites une pause au second panneau
présentant les espèces du site. Une
centaine de mètres plus loin, vous
découvrirez sur la droite la première mare,
où fleurit au printemps l’Hottonie des
marais, une plante rare de la région, mais
bien présente dans le marais.

Continuez votre balade et admirez les
vaches Highland dans la pâture humide sur
votre droite. 

Sur votre droite à l’horizon, vous pouvez voir
l’ancien relais de chasse, aujourd’hui habité
par les chauves-souris. Le panneau vous
fera découvrir le monde  

À l’entrée du bois tourbeux, la pyramide au cœur du platelage présente les habitants du
marais et leurs habitats. Ici, les arbres ont les pieds dans l’eau toute l’année : aulnes et
bouleaux dominent. La végétation forme un radeau épais mais instable : bienvenue dans le
marais tremblant.

Pénétrez dans l’observatoire pour observer poules d’eau, canards, foulques, cygnes, hérons et
le scintillant Martin-pêcheur. Après le bois humide, un ponton surplombe un étang où vivent
poissons, moules d’eau douce, anguilles et épinoches. Prenez ensuite à droite pour rejoindre le
parking.
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