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Au cours de ce parcours, Vous
emprunterez la Vallée Madame, qui paysdopale fr

selon la légende locale, devrait son
nom a la nature galante des rendez-
Vous qgue se donnaient autrefois
damoiselles et damoiseaux.
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9 avenue de la Libération
62340 GUINES

@

tourisme@jpaysdopale.fr

LE VENTUS D'ALEMBON

Du haut du Ventus (185m), un
magnifique panorama s'offrira a
vous ! La ou ont lieu chagque année
les incontournables courses de cotes
toutes catégories pour faire un lacis
dans un paysage quasi montagnard.
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CURIOSITES

Au cours de cette randonnée, vous
découvrirez le beau village d'Alembon,
entouré de divers bois, expliquant peut-étre
la toponymie du nom de la commune:
association du terme germanique “Aliso”
'aulne et le terme saxon “born” l'arbre ;
signifiant donc “I'aulnaie”.

Le village était mentionné comme
Elemborn en 1084.

Au détour du parcours, vous apercevrez le
village de Licques, dont les origines
remontent au Xle siécle.

Son développement est étroitement lié a
l'abbaye fondée au Xlle siecle par les
chanoines prémontrés, qui fit de Ia
commune un important centre religieux et
agricole.

Aujourd'hui encore, Licques conserve un
riche patrimoine bati et est connue pour sa
célebre volaille, emblématique du territoire.
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