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Départ : Place de l'Hôtel de Ville                              

62130 St Pol sur Ternoise
Niveau : moyen

Découvrez Saint Pol sur Ternoise, ses 
escaliers et ses voyettes, la vallée de la 

Ternoise avec ses passerelles, des 
chemins encaissés et boisés, ainsi que des 

points de vue sur plusieurs vallées 
profondes.

Le sentier du
Fossé Cagnu

RANDONNEE PEDESTRE
EN 7 VALLEES TERNOIS
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Retrouvez-nous sur Facebook et Instagram

A HESDIN
21, Place d'Armes 62140 Hesdin
+33 (0)3 21 86 19 19
accueil@7valleesternoistourisme.com

 Hors vacances scolaires :
Du lundi au samedi, de 9h30 à 13h et de 14h30 à 18h
 Vacances scolaires (entre printemps et automne) :
Du lundi au samedi, de 9h30 à 13h et de 14h30 à 18h 
ainsi que les dimanches et jours fériés, de 10h à 13h

A SAINT POL SUR TERNOISE
Place de l’Hôtel de Ville
62130 Saint Pol sur Ternoise
+33 (0)3 21 47 08 08
accueilstpol@7valleesternoistourisme.com

 Du lundi au vendredi, de 10h à 12h et de 14h à 
17h30 ; le samedi, de 10h à 12h

www.7valleesternoistourisme.com

Tous nos sentiers en téléchargement PDF
et au format GPX sur notre site web !

Vernaculaire : c’est-à-dire propre au
pays…
Marchons à petits pas, nez en l’air pour découvrir
l’habitat dit « vernaculaire », c’est-à-dire qui est
propre au pays.
Maison du journalier, « cense » avec ou sans
pigeonnier, maison de maître… l’habitat marque les
catégories sociales. On employait jadis des
matériaux du cru : le bois, le silex, la terre, le
chaume, la craie, le grès puis la brique et la tuile
au 19e siècle avec le charbon qui permettait de
cuire de façon économique.
Dans les fermes, la place est laissée aux granges
et aux étables, l’habitation est petite. Dans nos
régions de vent, les maisons sont collées au sol,
protégées par un rideau d’arbres, la façade sud
ouverte au soleil, le nord fermé au froid.
Dans nos régions de « pluie », la toiture est
prolongée par un « coyau » qui rejette les eaux
loin des fondations, les soubassements sont
goudronnés ou peints en rouge brique pour
protéger le bas des murs.



1. Quitter la place Georges Pompidou en se dirigeant vers le feu tricolore. Traverser la rue des
Carmes, poursuivre en face rue d'Hesdin, puis à droite rue de Fruges. Au niveau de la place
François Mitterrand, tourner à droite rue de la Calandre puis à gauche dans la voyette juste
après la brasserie Saint-Poloise. Plus loin, à droite, gravir les escaliers.

2. Tourner à droite puis à gauche rue de Conteville. Poursuivre tout droit sur le GRP® Tour du
Ternois Nord.

3. Quitter le GRP®. Traverser la route et se diriger vers la cité Van Gogh. Suivre la rue Van Gogh
puis en face, le chemin herbeux. Lorsqu'il se divise, prendre à droite. Poursuivre en face rue Paul
Gauguin, puis à gauche rue Claude Monet, puis encore à droite. Traverser le parc Claude Monet.
Juste avant les jardins, virer à gauche. Poursuivre ensuite tout droit jusqu'au hameau de la forêt.

4. Longer la N41 à gauche sur le bas-côté, puis tourner à gauche au premier chemin. Continuer
jusqu'à la D87.

5. La longer à droite, de la sortie de Troisvaux jusqu'à la seconde voie goudronnée sur la gauche.
Prendre celle-ci et continuer jusqu'au croisement de chemins suivant.

6. Bifurquer à gauche, prendre le GRP® jusqu'à la chapelle.

7. Quitter le GRP® en poursuivant tout droit en direction du stade. Biaiser légèrement sur la
gauche et rejoindre la voyette derrière les haillures. À l'extrémité, prendre par deux fois à droite
puis à gauche. Descendre le chemin encaissé (Fossé Cagnu) jusqu'à la rue Neuve à Grauchin
Verloingt.

8. Reprendre le GRP® sur la gauche, rue des Montifaux, jusqu'à la rue du Moulin.

9. Descendre la rue du Moulin, tourner à droite puis à gauche ruelle du Marais. Passer la
Ternoise, continuer rue du Marais. À la route, poursuivre sur la gauche, passer le pont du Pronay,
rejoindre la rue de Fruges et continuer tout droit jusqu'à la place.
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Savourer

Bouger

Carburant 24/24

Distributeur de billets

Code de bonne conduite du randonneur

1. Restez sur les chemins et sentiers balisés.
2. Gardez vos chiens en laisse.
3. Respectez les cultures et les animaux, outils 

de travail des agriculteurs.
4. Soyez courtois avec les autres usagers de 

la nature.
5. Ne jetez rien, emportez vos déchets.
6. Ne faites pas peur en forêt.
7. Observez la faune et la flore sans les 

toucher.
8. Soyez silencieux et discret.
9. Respectez les équipements d’accueil et de 

signalisation.
10. Signalez toute difficulté majeure 

rencontrée sur le parcours.

N° d’urgence : 112


